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TRAININGSSCHEMA SEIZOEN 2021-2022

MAANDAG - ‘t Timpke
VELD 1 VELD 2 VELD 3

16.00 - 17.15 uur
Niveau 2-3 en 4
Masja Garritsen
Karin Brunsveld

17.15 - 18.15 uur 18.00 - 19.45 uur
Niveau 5 A1
Masja Garritsen Nicky Heutinck

17.15 - 18.15 uur

WOENSDAG - ‘t Timpke

VELD 2 VELD 3

18.00 - 19.30 uur 18.00 - 19.30 uur 18.00 - 19.30 uur
Dames5/A1/B2 Cc1 B1

VELD 4

VELD 1

18.00 - 19.30 uur
Niveau 5

Bas Scholte in ‘t Hoff (om en om) Melissa Morgenstern Yvette Prinsen
Roulatie trainers: Romee Esselink
Milou Hemel

Nicky Heutinck
Wendeline Thoma

Zie bijlage 1.

19.30 - 21.00 uur

19.30 - 21.00 uur
Dames 2
Hidde Bulten

21.00 - 22.30 uur
Heren 3
Roulatie trainers:
llse Heethaar
Sietske van
Eijkelbrouwer
Ina Lammers-Bats

19.30 - 21.00 uur
Dames 2
Hidde Bulten

21.00 - 22.30 uur
Evt. wedstrijd dames 7

19.30 - 21.00 uur
Dames 1
Helmuth ter Braack

21.00 - 22.30 uur
Heren 2
Peter Timmermans

Dames 3 of dames 6

Timo te Velthuis /
Bas Heutinck

21.00 - 22.30 uur
Heren 1
Han Bulten



TRAININGSSCHEMA SEIZOEN 2021-2022

DONDERDAG - ‘t Timpke
VELD 1 VELD 2

BORCULO

18.00 - 19.30 uur 18.00 - 19.30 uur
B1/C1 Dames 5
(om en om) Nicky Heutinck

Roulatie trainers:
Yvette Prinsen
Mara Noten
Romee Esselink

Zie bijlage 2.
19.30 - 21.00 uur 19.30 - 21.00 uur
Heren recreanten Dames recreanten
Richard Kox Ina Lammers-Bats

Ruth Feenstra

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG
Starlng College Starlng College Starlng College Starlng College

VELD 1 VELD 1 VELD 1 VELD 1
18.00 - 19.30 uur 19.30 - 21.00 uur 19.30 - 21.00 uur 19.30 - 21.00 uur
B2 Dames 7 Dames 3 of dames 6 Dames 4
Ellen Luimes Ina Lammers Timo te Velthuis / Marit Garritsen

Bas Heutinck

19.30 - 21.30 uur
Dames 1
Helmuth ter Braack

Belangrijk:

Wanneer Dames 3 een competitiewedstrijd heeft op woensdagavond wordt deze in 't Timpke gespeeld. Dan traint
Dames 6 in het Staring College. Is er geen competitiewedstrijd van Dames 3? Dan traint Dames 3 in het Staring
College en Dames 6 in 't Timpke.
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TRAININGSSCHEMA SEIZOEN 2021-2022

Woensdag thuis-speel-dag ('t Timpke)

De ene week speelt Dames 3 thuis (in 't Timpke) om 19:30 uur.
De andere week spelen Dames 7 en Heren 3 thuis (in 't Timpke) om 21:15 uur.

Wanneer Dames 3 thuis speelt..
» ..traint Dames 6 in het Staring College
» ...trainen meisjes niveau 5 tot 19:00 uur
» ..en kan Dames 3 om 19:00 uur beginnen met inspelen.

Wanneer Dames 7 en Heren 3 thuis spelen..
» ..trainen meisjes niveau 5 en de extra jeugdtraining (dames 6 / A1/ B2) tot 19:15 uur
» ..traint Dames 2 van 19:15 tot 20:45 uur
» ..endaarna kunnen Dames 7 en Heren 3 beginnen met inspelen om 20:45 uur.

Zaterdag thuis-speel-dag ('t Timpke)

ZATERDAG - ‘t Timpke
TID VELD 1 VELD 2 VELD 3

09.00 uur

10.30 uur A1 B2 c1
12.30 uur Dames 5 B1
14.30 uur Dames 2 Heren 2 Dames 6

16.30 uur Dames 1 Heren 1 Dames 4



4

0 x x
Gemini

BORCULO

TRAININGSSCHEMA SEIZOEN 2021-2022

Bijlage 1: Schema extra jeugdtraining op de woensdagavond van 18.00 - 19.30 uur

Roulatie trainers:
Milou Hemel
Nicky Heutinck
Wendeline Thoma

Woensdagavond 18.00 - 19.30 uur
Team Trainer

Tot 19.15 uur

Afhankelijk van wedstrijd
dames 8 en heren 3
(nu nog niet bekend)

1 september 2021 Dames 5 Nicky Heutinck
8 september 2021 A1 Milou Hemel
15 september 2021 B2 Wendeline Thoma
22 september 2021 Dames 5 Nicky Heutinck
29 september 2021 A1 Milou Hemel

6 oktober 2021 B2 Wendeline Thoma

13 oktober 2021 Dames 5 Nicky Heutinck

20 oktober 2021 Herfstvakantie

27 oktober 2021 Al Milou Hemel

3 november 2021 B2 Wendeline Thoma
10 november 2021 Dames 5 Nicky Heutinck
17 november 2021 A1 Milou Hemel
24 november 2021 B2 Wendeline Thoma
1 december 2021 Dames 5 Nicky Heutinck
8 december 2021 Al Milou Hemel
15 december 2021 B2 Wendeline Thoma
22 december 2021 Dames 5 Nicky Heutinck

29 december 2021
5 januari 2022

Kerstvakantie
Kerstvakantie

12 januari 2022 Al Milou Hemel
19 januari 2022 B2 Wendeline Thoma
26 januari 2022 Dames 5 Nicky Heutinck
2 februari 2022 A1 Milou Hemel
9 februari 2022 B2 Wendeline Thoma
16 februari 2022 Dames 5 Nicky Heutinck
23 februari 2022 Voorjaarsvakantie
2 maart 2022 A1 Milou Hemel
9 maart 2022 B2 Wendeline Thoma
16 maart 2022 Dames 5 Nicky Heutinck
23 maart 2022 A1 Milou Hemel
30 maart 2022 B2 Wendeline Thoma
6 april 2022 Dames 5 Nicky Heutinck
12 april 2022 A1 Milou Hemel
20 april 2022 B2 Wendeline Thoma
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TRAININGSSCHEMA SEIZOEN 2021-2022

Bijlage 2: Schema extra jeugdtraining op de donderdagavond van 18.00 - 19.30 uur

Roulatie trainers:
Yvette Prinsen
Mara Noten
Romee Esselink

Donderdagavond 18.00 - 19.30 uur

2 september 2021 B1 Yvette Prinsen
9 september 2021 C1 Romee Esselink
16 september 2021 B1 Mara Noten
23 september 2021 C1 Norah Noten
30 september 2021 B1 Yvette Prinsen
7 oktober 2021 1 Romee Esselink
14 oktober 2021 B1 Mara Noten
21 oktober 2021 Herfstvakantie
28 oktober 2021 C1 Melissa Morgenstern
4 november 2021 B1 Yvette Prinsen
11 november 2021 C1 Romee Esselink
18 november 2021 B1 Mara Noten
25 november 2021 C1 Claudia Borkus
2 december 2021 B1 Yvette Prinsen
9 december 2021 C1 Romee Esselink
16 december 2021 B1 Mara Noten
23 december 2021 C1 Claudia Borkus

30 december 2021
6 januari 2022

Kerstvakantie
Kerstvakantie

Trainer

13 januari 2022 B1 Yvette Prinsen
20 januari 2022 C1 Romee Esselink
27 januari 2022 B1 Mara Noten
3 februari 2022 C1 Claudia Borkus
10 februari 2022 B1 Yvette Prinsen
17 februari 2022 C1 Romee Esselink
24 februari 2022 Voorjaarsvakantie
3 maart 2022 B1 Mara Noten
10 maart 2022 1 Claudia Borkus
17 maart 2022 B1 Yvette Prinsen
24 maart 2022 C1 Romee Esselink
31 maart 2022 B1 Mara Noten
7 april 2022 C1 Claudia Borkus
13 april 2022 B1 Yvette Prinsen
21 april 2022 C1 Romee Esselink



